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AVANZA SERVICIOUNIVERSAL DE SALUD

Tamaulipas. En Ciudad
Madero, la Presidenta puso

en marcha el Hospital General
del IMSS Bienestar

KARINAAGUILAR

El Gobierno de la presidenta Clau-
dia Sheinbaum suma 32 hospitales
Inaugurados del IMSS, ISSSTE e
IMSS Bienestar desde el inicio de

Sin soberania,

Nno habria

aCH#RAS
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ta el ultimo dia de nuestras vidas...
Y no habria libertad, no habria bien-
estary no habriaderechossino hay
soberania. Poreso defendemosde
igual manera lasoberania de Méxi-

su administracion, luego de que
estedomingo pusoenoperacion el
Hospital General del IMSS Bienes-
tarde Ciudad Madero, Tamaulipas.

El nuevo nosocomio represento
unainversion superior a mil millo-
nes de pesos y brindara atencion a
538 mil habitantes del estado de
Tamaulipas gue no cuentan con
seguridad social.

“Les informo que con este hospi-
tal hemos inaugurado desde que
llegamos 32 hospitales en todo el
pais, del ISSSTE, del IMSS y del
IMSS Bienestar. Muchos de ellos,
por supuesto, iniciaron con el pre-
sidente LOpez Obrador y otros ya

POSTURA.
Especialistas
recomiendan

iniciaron realmente con nosotros”,
sefalo Sheinbaum.

Durante la inauguracion, la
mandataria reiteré que uno de los
objetivos de su administracion es
avanzar hacia un Servicio Univer-
salde Salud que permitaalapobla-
cion recibir atencion gratuita en el
IMSS, ISSSTE 0 IMSS Bienestarsin
Importar suderechohabiencia.

“Unade las palabras que define a
la Cuarta Transformacion es: bien-
estar. El bienestar del pueblo, por
eso hemos luchado toda nuestra
vida y asiseguiremos hasta el ulti-
mo dia de nuestrasvidas”, expreso.

El director del IMSS Bienestar,
Alejandro Svarch Pérez, detalld
que el hospital fue equipado con
tecnologia como tomadgrafo, mas-
tografo y Arco en C, utilizado para
obtener imagenes de rayos X en
tiempo realy altaresolucion.

Para su operacion también fue-
ron realizadas 100 nuevas contra-
taciones de personal médico, de
enfermeriay especialistas.

El secretario de Salud, David
Kershenobich, destaco el objetivo
de consolidar un sistemauniversal
coneguipamiento moderno.

libertad: Claudia

Al destacar que toda su vida ha
luchadoy seqguira luchando por el
bienestar de México, lapresidenta
Claudia Sheinbaum destacé laim-
portanciade lasoberania nacional.
En el marco de su gira por Ta-
maulipas, donde el gobernador
de esa entidad, Americo Villarreal,
respaldoé el trabajoque hahecho la
mandataria federal en defensa de
lasoberania nacional, laPresidenta
considerd que latransformacion
se traduce en bienestardel pueblo.
"Por eso hemos luchado toda
nuestra viday asiseguiremos has-

coigualque elbienestardel pueblo
de México", declard.

El gobernador de Tamaulipas,
Ameérico Villarreal, aprovecho lain-
auguraciondel Hospital General del
IMSS Bienestar en Ciudad Madero
pararespaldareltrabajodélatitular
del Ejecutivo federal.

"La Presidenta no dejade trabajar,
en todos los trayectos (de su gira
porTamaulipas) nodejade atender
los problemas nacionales que se
tienenen estos momentos dificiles,
manteniendo lagobernanzay la
identidad nacional, defendiendo
nuestrasoberania, nuestralibertad
eindependencia"./ karinaaguilar

Traslados afectan calidad de vida

Especialistas en salud del Instituto
Mexicano del Seguro Social en el

na, y se desencadenan alteraciones
en la presion arterial, la glucosay el

musculoesquelético avibraciones

constantes y frenazos bruscos, pro-

apoyarla  -¢TA UNIDAD OUENTA CON
espaldade  *AS DF VIDEOVIGILANCIA LAS 24 HRS
formarecta

enelrespaldo
del transporte
publico, asi
comoevitar
cargarbultosde
masde 5Kkg.

Estado de México Oriente, consi-

peso corporal.

vocan fatigay dolor.

deraron que unade las principales
fuentes de deterioro en lacalidad de
vida de lapoblacidon son los tiempos

de traslado hacia los centros de tra-

bajo, en transportes saturados.

La coordinadora auxiliar de Ser-

La especialista explico que la pos-

Esto debido a que se vulnera el es-

viciosde Prevenciony Promocionde
la Salud, médica Trinidad Sanchez
Ramirez, recalco que el impacto no
es solo mental, sino que el cuerpo
resiente fisicamente cadatrayecto.

pacio personal, se mantienen eleva-
dos los niveles de cortisol y adrenali-

Enfatizd que los traslados mayo-

tura correcta al viajar sentado en el

transporte publico consiste en apo-

yar completamente la espalda recta

en el respaldo, evitar cruzar las pier-

nas, asimismo, se debe evitar cargar
sobre las piernas bolsas con un peso

La defensa de Andy,no de lasoberania
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adesproporcionadareacciondelgo-
biernoy su partido en protesta por-
gue el gobierno de Estados Unidos
cancel6 lavisade Andy Lopez Bel-
tran, esinversamente proporcional aldafo a
laimagen de ambos: gobiernoy Morena.
Sibien escierto que, como dijo la presidenta
Claudia Sheinbaum, “unavisa no define a
unapersona”,enelcasodelhijodelexpresiden-
teeltemacobraespecial relevanciaporlos ante-
cedentes de otros politicos alos que el gobierno
deDonald Trump aplicolamismamedida.
Para poner en contexto la magnitud de la
decision, esta el video en el cual el vocero de
la embajada de EUA en nuestro pais explica
cuales son las razones para que su gobierno

decida cancelarunavisa:

Solo la administracion de Trump conoce,

1. -Quedarse mastiempo en territorio esta- por el momento, cual o cuales fueron esas

dounidense al autorizado.
2. -Participaren actividades delictivas.
3.-Representarunriesgo paralaseguridad
publica.

4. -Involucrarse en actividades terroristas o

apoyaragrupos terroristas.

Con estos criterios, el Departamento de Es-
tado hacancelado lasvisasde varios politicos
morenistas, aungue el mas sonado ha sido
el caso de la gobernadora de Baja California,
MarinadelPilarAvila.

Avila, por ejemplo, pudo demostrar que no
se excedid del tiempo autorizado paraperma-
necer en territorio estadounidense; también
podriademostrarquenosehainvolucradocon
gruposterroristas, aunque habraque recordar
que el gobierno de Donald Trump clasifico
como terroristasaloscartelesdelnarco.

Elpueblobuenoysabiose preguntaen cual
de las4 hipotesisencajaladecisionde quitarle
elpermisodeentradaalmuysenaladohijode
Lopez Obrador.

Usted puede hacersupropio descarte.

razones.

Sin embargo, ajuzgar por los dichos de
Christopher Landau, subsecretario de Esta-
doyexembajadorde EUAenMEéxico, estapor
venirunasegunda parte.

Hastapidio rellenar “las palomitas”.

No fue una amenazavelada, sino un aviso
frontal.

Quizaporellolosgobernadores, losdiputa-
dos, los senadoresde Morena, secoordinaron
para publicar desplegados “en defensa de la
soberania”, como siel retiro de lavisa aAndy
hubiera sido algo parecido a una invasion
territorial.

Cualquierpaispuede decirquiénentraasu
territorioy bajo qué criterios.

Argumentar que esa decision soberanade
Estados Unidos “es injerencista” o un “aten-
tando alasoberania nacional”, solo exhibe el
temor (o lacerteza) de que unainvestigacion
del pais vecino aseste un golpe definitivo al
discurso morenistade no mentir, no enganar
y no robar.

res a 30 minutos someten al sistema

mayoralos 5 kilogramos. /24noras

Convocara202 asambleas nacionales para
defender auno de los LOopez Beltran no solo
resulté desproporcionado, sino que exhibio
a un partido-gobierno preso de los designios
de sufundadory con terror a confirmar que
de diferentes, solo tienenel nombre.

cocee
BancoAztecay Elektraeliminaron, desde el
fin de semana, el 100% de las comisiones en
envios de dinero a Colombia en apoyo alos
afectados porel sismo.

Todos los envios hacia Colombia tendran
$0 M XN de comision, sinimportar el monto;
la medida entrd en vigor el viernes y se man-
tendravigente hastael 21 de agosto.

Canales disponibles: Ventanillas de sucur-
salesy App de Banco Aztecay aplica para los
enviosrealizados porMoneyGramyWestern
Union.

En el caso de Western Union, el beneficio
de $0 de comision aplicaexclusivamente alos
Envios Directo a Cuenta.

Conestamedida, BancoAztecay Elektrabus-
can aligerar la carga de quienes necesitan en-
viarrecursos asusseresqueridosen Colombia.

Las opiniones expresadas por los columnistas son
independientesy no reflejan necesariamente
el punto de vista de 24 HORAS.



